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Sistemas para cubiertas verdes inclinadas
G U Í A  D E  P L A N I F I C A C I Ó N
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Protección de la cubierta

Ventajas ecológicas, urbanísticas y técnicas de construcción de las cubiertas verdes:

Oasis verdes en espacios urbanos

Nuevos hábitats

• 

Retención de agua

•  

Absorción de polvo

• 

Aislamiento acústico

• 

Reducción de los costes 
energéticos de la vivienda

frío

caliente

• 

nado

• 

Características

 

 
 

 

Principios

Las cubiertas verdes de ZinCo se instalan de acuerdo a la 
normativa vigente y con el sistema constructivo adecuado 
para cada proyecto.
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Más opciones con ZinCo

 

 
® 

 

 
®  8
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Elementos a considerar para tener éxito  
duradero en las cubiertas verdes inclinadas

Esta cubierta con una inclinación de 5° drena 

por un canalón lateral que no requiere medidas 

especiales.

En esta cubierta a una sola agua se puso una 

barrera antiempuje poco antes del perímetro.  

El drenaje se efectúa por un canalón exterior.

Además de disponer de un sólido peto, esta 

cubierta con una inclinación de 30° aproximada-

mente, está provista de una barrera antiempuje 

adicional, instalada en el faldón de la cubierta.

Para dimensionar los bordes perimetrales o las 

barreras de retención adicionales, no solo es 

decisivo el peso de la estructura de la cubierta 

verde saturada de agua, sino también las cargas 

de nieve estimadas para la localidad del proyecto.

 

 

¿A partir de qué pen-
diente se considera una 
cubierta inclinada?

Sistema de riego

Impermeabilización  
antirraíz, requisito  
imprescindible

 

 

La generación de energía solar también es posible 

en las cubiertas verdes inclinadas. Habrá que 

estudiar en cada caso individual, cómo se pueden 

instalar los equipos sin fijarlos mecánicamente a 

la estructura, como por ejemplo, con la Base Solar 

de ZinCo.
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Sistemas para  
cubiertas verdes  
planas  

 
 Sistemas para cubiertas 

verdes hasta 35 ° 

Sistemas para 
cubiertas ver-
des inclinadas 
hasta 20°

Soluciones especiales 
en coordinación con 
el departamento de 
ingeniería de ZinCo

Pendiente de la cubierta:
En grados 10° 15° 20° 25° 30° 35° 40° 45°

      

Fuerzas de empuje 90°

0°

Medidas de seguridad necesarias en función del grado de 
inclinación de la cubierta

Impermeabilización  
antirraíces/peto fuerte 

Colocación de tejidos anti-erosión

Montaje de barreras de retención adicionales

a partir de  10°
a partir d

e 15°a partir 
de 20°

Uso de elementos de vegetación precul-
tivados combinados con mezclas espe-
ciales de substrato

a partir
 de 30°
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Sistema “Cubierta inclinada hasta 20°“ con Floraset® FS 75

     

®  
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í

Capa vegetal

Derivación del 

empuje y drenaje

Capa protectora

Capa de sustrato
de 
85 

de 

8

de 6

de

de 

Inclinación de la cubierta: hasta  15°  15– –25°
Espesor del sistema:  aprox.  14  15  16 cm
Peso saturado de agua: aprox.  kg/m2

Volumen de retención de agua:  aprox.  l/m2

Sistema “Cubierta inclinada hasta 20°“ con Floraset® FS 75
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®  
 

 

 
 

 

®

 

Sistema “Cubierta inclinada 
hasta 35°“ con ZinCo Georaster®  

Pasos a seguir en la ejecución de una cubierta verde de pendiente:

Se sella la superficie de la cubierta con una lámina 

impermeabilizante, certificada lámina antirraíz 

conforme al procedimiento establecido por la FLL.

Después de haber colocado la manta hidroabsor-

bente WSM 150 por toda la superficie, se empiezan 

a instalar y a unir los elementos Georaster® desde 

el puento más bajo de la cubierta.

Se rellenan con sustrato técnico para cubiertas verdes 

como nuestro Zincoterra „Aromáticas“. Se suministra 

en big bag o a granel y se distribuye uniformemente. 

hasta que los elementos Georaster® estén cubiertos 

de unos 15-20 mm de sustrato.

®
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®

Para terminar, se plantan densamente varias 

especies de sedum y otras plantas perennes en la 

cubierta.

Varios meses tras la instalación, la capa de 

vegetación finalmente ha cubierto más del 80 % 

de la superficie. En la imagen el drenaje se realiza 

mediante un canalón exterior que conduce el 

agua sobrante por 3 gárgolas.

   

115

Espesor del sistema:        
Peso saturado de agua (sin plantas):   2  
Volumen de retención de agua
(depende de la inclinación):        2

185

12

 

Capa vegetal

Capa de sustra
to

Capa protectora 
Deriva

ción del empuje

Elementos Georaster®
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Soluciones diseñadas hasta el mínimo detalle para garan-
tizar el funcionamiento duradero de su cubierta inclinada

Canalón perimetral exterior

Barreras de retención adicionales

®

 
 

Los soportes antiempuje LF 300 en combinación 

con el perfil de alero TRP 80  permiten la const-

rucción de barreras de retención en la superficie 

de la cubierta verde.

Sistema “Cubierta inclinada de hasta 20°”:

Sistema “Cubierta inclinada hasta 35°”: 

Perfil de alero 
TRP 80/140

*) Estas distancias serán menores en caso de cargas 
de nieve superiores a 75 kg/m².
¡Es imprescindible consultar un aparejador para 
realizar los cálculos estáticos!
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Soporte Antiempuje LF 300 / LF 600

Junto con un perfil de alero de ZinCo, este estable 

soporte de acero inoxidable reemplaza las barreras 

de retención de madera. Es ideal para cubiertas in-

clinadas con poca pendiente. Capacidad de carga 

por soporte: 300 kg.

“Ligeros”  bordes perimetrales
 

Evacuación a través de gárgolas y sumideros

®

El Soporte Antiempuje LF 600 se fabrica en acero 

inoxidable y está diseñado para soportar cargas de 

hasta 600 kg. Ofrece un gran valor añadido gracias 

a su facilidad de montaje.

Perfil de alero de acero inoxidable, fijado con soporte 
antiempuje LF 600. Si es necesario, se puede suminis-
trar una chapa embellecedora y cobertora de acero 
inoxidable. Véase también la fig. en la página 6

Soporte Antiempuje LF 150

El elemento de anclaje atornillado formado por dos 

piezas, fabricado de acero inoxidable, se utiliza 

para cargas reducidas de hasta 150 kg por punto de 

sujeción. También es adecuado para la fijación de 

perfiles de separación en combinación de piezas de 

fijación específicas.
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®

Cubiertas abovedadas, principios básicos

® 

 

 

La importancia de la elección vegetal en  
la cubierta inclinada

 

 
®  

Cubiertas inclinadas requieren medidas especiales para proteger la vegetación.
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“Césped en la cubierta”

Selección vegetal

 

 

Plantas recomendadas para cubiertas inclinadas

Cobertura vegetal Proporción recomendada

Sedum album (variedades)

Sedum floriferum

Sedum hybridum

Sedum sexangulare

Sedum spurium  

Plantas perennes para formar pequeños 
grupos         

 
 

Densidad de plantación   
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Soluciones creativas de cubiertas verdes inclinadas

 

®

Superficie:  

Realización:  

Estructura de sistema: ®  

 ®

Datos del proyecto

Bodegas Ramón Bilbao, La Rioja 
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Soluciones creativas de cubiertas verdes inclinadas

Hotel GF Victoria, Adeje, Tenerife 

 

 

Superficie:

Realización:  

Arquitecto/Planificación:

Estructura de sistema: ®

Datos del proyecto
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ZinCo Andina Ltda.

 

Sistemas de Cubiertas 
Verdes tecnificados para 
conseguir una cubierta  
perfecta y duradera!
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